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Conforme orientagdo dos site oficiais do Ministério da Satde as mdscaras caseiras
podem ser confeccionadas em tecido duplo recomendados abaixo:
— tecido de saco de aspirador;
— cotton (composto de poliester de 55% e algoddo 45%);
— tecido de algoddo (como camisetas 100% algodio);
— fronhas de tecido antimicrobiano.
Importante que a méscara seja feita nas medidas corretas cobrindo totalmente a boca
€ 0 nariz € que estejam bem ajustadas ao rosto, sem deixar espagos nas laterais; (anexo o0s

sites oficiais do Ministério da Saude).
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